Einleitung und Einflihrung

Trotz der beachtlichen Fortschritte in der Gleigiebatigung von Mann
und Frau im gesellschaftlichen Leben sind im Higitend unserer Wahr-
nehmung von mannlicher und weiblicher Wirklichkeitmer noch Muster
einer patriarchalen Ordnung einer dominanten Wigit mannlicher
Wirklichkeit und einer demgegenitber nachgeordneted begrenzten
Wichtigkeit weiblicher Wirklichkeit wirksam. Das byéft nicht nur Situa-
tionen des Alltags, wo oft der beruflich-mannlicAspekt des Lebens
ganz im Vordergrund steht und der weiblich-famdi&lspekt so nebenher
laufen muss, sondern ebenso die Situation in ddtukvissenschaften, in
denen die geschichtliche Wahrnehmung wesentlicldi@ueschichte der
patriarchalen Kulturen seit etwa 3000 vor Chrigirggeschrankt ist und
die davor liegende geschichtliche Wirklichkeit flangsteinzeitlichen ma-
triarchalen Kulturen marginalisiert wird oder awex ®erspektive patriar-
chaler Muster oder auch Klischees verzerrt wahngenen wird. In der
modernenMatriarchatsforschunghat diese geschichtliche Wirklichkeit
einen eigenen wissenschaftlichen Rahmen gefunden.

Die Ausgrenzung weiblicher Wirklichkeit gilt auctirfdie Wahrneh-
mung der seelischen Aspekte am Lebensanfang vdmewd und nach
der Geburt, wie sie im Rahmen d@nénatalen Psychologierkundet und
beschrieben worden sind. Es geht dabei also unmdexe Wahrnehmung
eigener vorsprachlicher Erfahrung, wie sie in uaseiErleben als Em-
pfindungen, Stimmungen, VerhaltensbereitschaftéideBund besondere
Selbst-Geflihle und Gefiihle der Welt gegeniber ptase Diese Inhalte
unseres Erlebens sind heute aufgrund jahrzehneld@wpbachtungen in
verschiedenen psychotherapeutischen Settings undR@hmen von
Selbsterfahrungen zuganglich geworden und kénn#ektiert werden.
Die genannte Ausgrenzung der Erlebenswirklichkeder friihesten Mut-
ter-Kind-Beziehung hat dazu gefiihrt, dass diesebBeltungen und Re-
flexionen in der Pranatalen Psychologimen eigenstandigen wissen-
schaftlichen Rahmen gefunden haben.

Die groRRe Leistung deGeschichtswissenschafteter letzten 200
Jahre war die Erfassung der geschichtlichen Whikkit, wie sie uns in
den schriftkundigen patriarchalen Gesellschaftenleizten 5000 Jahre
eben aus den Texten und den archaologischen Befuntaittelbar zu-
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ganglich war. Wegen der Beschrankung auf die Tentkdie archéologi-
schen Befunde blieb jedoch die Erfassung des ggttibhen Geschehens
im Wesentlichen deskriptiv. Das hangt auch dam#ammen, dass sich
eine verstehendBsychologieerst im 20. Jahrhundert und dann auch im
Rahmen der Psychoanalyse und der anderen Psydgutirerornehmlich
auf das Verstehen von seelischen Erkrankungen hambglann auch, der
patriarchalen Wahrnehmungseinschrankung folgenfddiauEntwicklung
in der Kindheit und Jugend. Erst in der zweitenftéatles letzten Jahr-
hunderts kam es zu einer Erweiterung der Wahrnegnawi die vor-
sprachliche Wirklichkeit der frihen Mutter-Kind-Behung. Leider er-
folgte diese Erweiterung der Wahrnehmung in eimesitterten Weise,
sodass je nach Perspektive des Forschers odepsshErin einzelne Be-
reiche in den Blick genommen und dann unzulassigiésrt wurden: So
stand im Rahmen der Psychoanalyse bei Melanie Kieirfrihe nachge-
burtliche Entwicklung mit ihren elementaren Angsiem Vordergrund,
bei John Bowlby die frihe Bedeutung der Bindung, emniel Stern die
Beobachtung von Mutter und Kind in ihrem Beziehwagbalten nach
der Geburt, bei Nandor Fodor, Francis Mott und &ustans Graber die
Erlebnisbedeutung von vorgeburtlichen und gebinglic Erfahrungen,
usw. Es gab nur ganz wenige Psychoanalytiker,idieaus der Faszina-
tion der Einzelbeobachtungen und der damit verboeldgegrenzung der
Wahrnehmung I6ésen konnten, um sich einen integrikne Blick auf die
Dynamik der frithen Entwicklung zu erarbeiten.

Einer dieser Wenigen war der amerikanische Psydigier Lloyd
deMause Aufgrund seiner umfassenderen Wahrnehmung kodate
auch die Bedeutung des geschichtlichen WandelsEttern-Kind-Be-
ziehungen erfasst werden, wie auch der grundleg@usammenhang,
dass die Erwachsenen in ihrem Leben das inszeriererre-inszenieren,
was sie als Kind insbesondere in ihrer vorsprabblicZeit am Lebensan-
fang erlebt haben. Damit wurde die Dynamik des t¢dbms der Geschich-
te* (James Joyce) in seinem Hintergrund des ,Albtra der Geschichte
der Kindheit* (Lloyd deMause) erstmals in einem kitigen Aspekt er-
fasst. Daraus ergab sich auch ein Verstandnisiéimd den wechselnden
Kindheitsbedingungen korrespondierenden Mentalitdf@as war dann
der Startpunkt fur ein wirkliches Verstehen dereiram Dynamik des
historischen Prozesses im RahmenRi®rchohistorie
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Eine spezielle Herausforderung war dabei die I@tidgn der besonderen
Dramatik des Lebensanfangs mit dem WeltenwechselCadburt, den
deMause als ,fotales Drama“ und als ein Hintergammgister fiir den Um-
gang mit Veranderungen und Entwicklungen in geclediftlichen und
personlichen Verhéltnissen beschrieb. Die beson8efevierigkeit bei
der Vermittlung dieser Erkenntnis bestand darissdiie sich etwa in der
gleichen Zeit entwickelnde Erforschung der Erlebedeutung der Geburt
im individuellen Leben noch keine breitere Rezaptigeschweige denn
Anerkennung gefunden hatte. Deshalb konnten deweisgnde Charak-
ter und die weitreichende Bedeutung der psychaiissthen Forschung
nur von Einzelnen erkannt und in entsprechendemifigan und Publika-
tionen weiterentwickelt werden.

Matriarchatsforschung, Pranatale Psychologie ungchedistorie ent-
wickelten sich weitgehend voneinander getrennsiéaich dem gemein-
samen Thema der frihen vorsprachlichen Mutter-Kificklichkeit aus
verschiedenen Richtungen naherten. Doch im Rudkldicdie Gemein-
samkeit des Themas erkennbar und reflektierbaurdarschien die Zeit
reif, diese Forschungsbereiche in einer gemeinsdaragnng mit dem Ti-
tel ,Die weiblich-mitterliche und die kindheitlicH2imension im indivi-
duellen Leben und im Laufe der Menschheitsgesatiicmiteinander in
Kontakt zu bringen, um ihre bedeutenden Potenzalbtbarer zu ma-
chen. Aus dieser Tagung ist der vorliegende Taduarg$ hervorgegan-
gen! Die inhaltliche Gliederung folgt im Wesentlicheend Tagungsab-
lauf:

Im Eingangsreferat “Psychodynamik des Beginns descBichte des
Individuums und der Geschichte der menschlicherelzesaften” fihrte
ich die oben genannten Gesichtspunkte im Einzedmsn Dann stellte die
Marburger Psychoanalytikeriklelga Kriger-Kirn das Verstandnis von
Mutterschaft und Matterlichkeit im aktuellen femgtischen Diskurs dar:
~Mutterlichkeit braucht kein Geschlecht. Ein krdiger Blick auf weibli-
che und mautterliche Identitatsentwirfe”. Der deltamerikanische Psy-
chohistorikerPeter Petschaueschilderte dann aus eigener Erfahrung, wie
mutterliche Frauen in den nicht so weit zuriickliedEn Bedingungen

1 Bei der Planung der Tagung waren die AnregungenQdigenburger Kinder- und Jugendlichen-

PsychotherapeutiiGudrun Sahlender-Wullafur entscheidend, dass ein so breiter integnativ
Uberblick maglich wurde, wie ihn die Tagung danm. bo
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eines patriarchalen Kriegswahnsinns die Wirklichkaimaner Mensch-
lichkeit und damit von Entwicklungsbedingungen éim Kind bewahrten
und aufrechterhielten: ,Wir bringen dich durch -alen und ihr Beitrag
im und nach dem Krieg“.

Dann wurden von der Oldenburger Kinder- und Judeneihpsycho-
therapeutirGudrun Sahlender-Wuih einem Blick zurtick die matriarcha-
len Urspriinge unserer gesellschatftlichen Verh&énigergegenwartigt:
,Uberblick tber die Matriarchatsforschung, die daste Kapitel der
Menschheitsgeschichte erkundet. Der Hamburger Heystoriker
Frank Horstmannvergegenwartigte dann am Beispiel der Steinriteang
diese frihe Zeit: ,Die in Stein gemeil3elte Erweak@mes Anschein vom
Leben®.

Der in den Band zuséatzlich aufgenommene Beitrag Barbara
Pade-Theisemgibt einen erganzenden Uberblick (iber die modewee,
sentlich von Frau Heide Gottner-Abendroth entwittkdatriarchatsfor-
schung: ,Das Werk der Philosophin und Matriarclattherin Heide
Gottner-Abendroth®. Eine weitere bedeutende Mathatsforscherin ist
die Berner Psychoanalytikerfbarola Meier-Seethalerdie in dem eben-
falls zusatzlich aufgenommenen Beitrag ,Das Zadtadles Zorns ist 5000
Jahre alt* eine Ubersicht tiber die Ergebnisse degewtlich auch von ihr
mitinitiierten Matriarchatsforschung gibt.

In einem weiteren thematischen Block ging es damndie For-
schung in der Préanatalen Psychologie: Die von awanschen Psycho-
analytiker Gyérgy Hidas und Jend Raffai unter deamin ,Bindungs-
analyse" entwickelte Foérderung der vorgeburtlicivutter-Kind-Bezie-
hung erlaubt erstaunliche Einblicke in die Erledgsamik vorgeburtli-
cher Mutter-Kind-Beziehung, was anschaulich von Beerer Pranatal-
psychologin und Bindungs-AnalytikeriBarah Burgarddargestellt und
vermittelt wurde: ,Die vorgeburtliche Mutter-KindeBiehung — das erste
Kapitel der Lebensgeschichte”. Die mit seiner eletaen Abhangigkeit
zusammenhangende groRRe Verletzlichkeit des Kindeswahrend und
nach der Geburt kann der Hintergrund fiir spateteehsschwierigkeiten
sein, wie dies eindricklich von der Altenburger ¢Pmanalytikerin und
TaumaforscheriiRenate Hochaudargestellt wurde: ,Die Verantwortung
der Gesellschaft fur die Verletzlichkeit am Lebariaag”. Ein konkretes
Anwendungsfeld fur diese Erkenntnis bietet derigitfame Umgang mit
dem frihgeborenen Kind, wie er heute mdglich it won der serbischen
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Medizinerin Dragana Djordjevicin ihrem Vortrag ,Das Frihgeborene
und seine Mutter" vorgestellt wurde. Zusammen mgimam Co-Veran-
stalter, dem Heidelberger Kinder- und Jugendlickgapotherapeuten
Gotz Egloff publizierte sie diesen Beitrag in erweiterterrf@n anderer
Stelle?

Als weiteres thematisches Feld wird von dem Klagegef Psycho-
historiker und GruppendynamikeChristian Lacknerein Aufriss der
schon erwahnten psychohistorischen Forschung gegelvebei die
Eigenschaften der heutigen Mentalitat am Beispoal gruppendynami-
schen Erfahrungen erlautert werden: ,Uberblick iberPsychohistorie —
die Wechselwirkung von Kindheitsgeschichte und Gedwaftsgeschich-
te".

Der weitgespannte Bogen der genannten Themen whesondere
der Matriarchatsforschung erlaubt es auch, dieedéistSeiten der patriar-
chal bestimmten Geschichte im Rahmen einer sysiechan Patriar-
chatskritik zu reflektieren, wie dieSlaudia von Werlhofindrucksvoll
und stringent, wenn auch einlinig, durchfuhrt: dileek Gber die Patri-
archatskritik: Die ,Kritische Patriarchats-Theors neues Paradigma®“.

Die Erweiterung unseres geschichtlichen Horizontxli die Matri-
archatsforschung, unseres individualpsychologis¢hemzonts durch die
Pranatale Psychologie und unseres Verstandnissesefim historischen
Prozess wirksamen Kréfte aus den wechselnden HiediBeziehungen
im Rahmen der Psychohistorie erlaubt heute einesilgrung der Wahr-
nehmung der Hintergrundsbedingungen gesellschatli®rozesse, was
aber im Wesentlichen noch eine Aufgabe der ZukistftEin konkretes
Beispiel fur eine Erweiterung unserer Wahrnehmuwstgder Beitrag der
Wiesbadener Matriarchatsforscherin und Pranataldggin Johanna
Schachtzu den geschichtlichen und psychologischen Hinieiden des
Geldwesens: ,Die pranatalpsychologischen und nralrésgeschichtli-
chen Dimensionen des Geldes”. Als ein anderes B¢igp die hilfreiche
Erweiterung der Wahrnehmung kann man auch meineémaBezu den
frihen Wurzeln des Narzissmus nehmen, der die &diitigtheit dieses
Phanomens wegen der enormen Herausforderung augaine eigenstén-
digen Lebensgestaltung in unserer Zeit hervortigbgie wir aus unserer

2 Egloff, G. / Djordjevic, D. (2020): Pre- and podtigpsychosomatics in the social contént. Eg-
loff, G. / Djordjevic, D. (eds.): Pre- and Postidaychology and Medicine. (Nova Science, New
York, in press).
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Geschichte kein Vorbild haben. Fur viele ist dardiese Heraus-Forde-
rung oft eine Uberforderung, und der Riickzug in Narzissmus ist dann
gewissermalien eine Notldsung: ,Die vorgeburtlichgghurtlichen und
nachgeburtlichen Wurzeln des Narzissmus und seirebdér Zeitbezug".

Wegen des geringen Bewusstseins fur die vorspcdaili Inhalte
unseres Erlebens in der Offentlichkeit fanden digertlich so bedeutsa-
men Befunde der Pranatalen Psychologie und dernBhigtorie bisher
nur ein geringes Interesse. Darum ist es ein Gfattkgass der Hambur-
ger PsychonhistorikeBven Fuchsaufgrund der vorliegenden statistischen
Daten Uber die lebensgeschichtlichen Folgen votrddsen Kindheits-
erfahrungen in der Lage war, die weltweite Bedegitdar Folgewirkun-
gen von solchen Kindheitserfahrungen in seinem Bib Kindheit ist
politisch!* darzustellen. Nun ergibt sich aus deatistischen Daten der
letzten Jahrzehnte ein tberraschender Rickgangsearalt in den west-
lichen und insbesondere den skandinavischen Gelsaften, was Sven
Fuchs in seinem kenntnisreichen Beitrag darstédlhy wir wegen seines
aktuellen Bezuges zuséatzlich aufgenommen habenvat@ickgang ge-
genuber Kindern als wichtiges Thema psychohistbeaséorschurfg Im
Kontrast dazu vergegenwartigt der zusatzliche Begittes deutsch-ameri-
kanischen PsychohistorikelPeter PetschauefTrauma in der dritten Ge-
neration“ noch einmal, wie die traumatischen Keltatschaden patriar-
chal begriindeter Gewalttatigkeiten Gber GeneratiGohadigend und be-
lastend wirksam sein kénnen.

Um das Thema der inneren Dynamik patriarchaler @stumakturen an
einem nicht weit zurtick liegenden Bespiel noch @ihru erlautern, ha-
ben wir den Beitrag des Historikekéartin Kliiners,Hitler wird Antise-
mit — Der Versailler Vertrag und die Irrationalitiéeltanschaulicher Radi-
kalisierung” auch noch aufgenommen. Damit verbundefa die Hoff-
nung, dass sich mit Hitler die verbrecherischeeSdieser Strukturen in
den westlichen Gesellschaften gewissermalRen salb§&rabe getragen
hat. Gerade im Ruckblick I&sst sich nun vieles éregsrstehen.

Ebenfalls haben wir den Beitrag véteinrich Reil3zu Sargon von Akkad
zusatzlich aufgenommen, weil mit ihm gewissermaflgs beginnt, was
unsere patriarchal gepragten Staaten ausmachtievirhistorisch recht
gut orientiert sind und mit dem ,Atra-Chasis-Epesfe Art traumartige
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Beschreibung der damaligen Weltverfassung habenjein sich reale
Aspekte mit mythisch-vorsprachlichen Aspekten mésghwas aber heute
durch die Analyse Otto Ranks differenziert undeidikert werden kann.
In diesem Sinne stellt das ,Atra-Chasis-Epos” seastwie eine Urschrift
der Psychohistorie dar: ,,Gewalthaufen: Sargon, awés Gilgamesch und
Hammurabi — Die Gotter verlassen die Erde”. Damitlvauch noch ein-
mal das Potenzial deutlich, das die vielfaltigerrégungen aus diesem
Band haben. In unserer Rubrik ,Wiedergelesen — imnueh aktuell
schlieBlich erscheint hier ein Beitrag v@vinfried Kurth aus dem Jahr
1998 zum Unfalltod von Prinzessin Diana, der eirpgé&iarchal gepragte
Fantasien rund um dieses Ereignis in ihrer ers&peraten Dynamik do-
kumentiert und die zeitgeschichtliche Relevanz pekstorischer Er-
kenntnisse beispielhaft verdeutlicht.

Ludwig Janus, Dossenheim, Oktober 2019





